
Старый Новый Год не у 
многих россиян ассоции-
руется с полноценным 
праздником. Это связано, 
прежде всего, с тем, что в 
России в 1918 году прави-
тельство ввело новое 
летоисчисление, в связи с 
чем дата празднования 
нового года сдвинулась, 
однако  все же осталось 
немало сторонников ста-
рого летоисчисления и, 
следственно, празднова-
ния Старого Нового года. 
Однако мы поговорим не 
о том, когда все-таки пра-
вильно праздновать Но-
вый Год, а о том, каким 
традициям и обычаям 
люди следовали, когда 
праздновали Новый Год 
по старому стилю или, 
проще сказать, Старый 
Новый Год. В древние 
времена в этот день было 
принято варить Василье-
ву кашу по утрам, причем 
за ней следили тщатель-
нейшим образом, ведь 
если она «убежит», то 
весь дом ждет беда.  

Старый Новый Год был 
самым популярным пово-

дом для гаданий, гадали 
абсолютно все: старики – 
о долголетии, парни и 
девушки – о судьбе. Дети 
и представители подрост-
кового возраста ходили в 
эти дни по домам с песня-
ми и приговорками, хозяе-
ва домов в свою очередь 
одаривали их свиными 
ножками и пирогами, а 
также всем тем, что душе 
угодно. Все, что собирали 
дети, приносилось домой 
и съедалось дочиста. Что 
касается традиции варить 
вареники на Старый Но-
вый Год, то неясно, отку-
да она 
появи-
лась, но 
с уверен-
ностью 
можно 
сказать, 
что по-
явилась 
сравни-
тельно 
недавно.  

По Во-
сточному 
календа-
рю 2016 

год станет годом Красной 
Огненной Обезьяны. 
Она начнет править этим 
годом 8 февраля 2016 
года в тот момент, когда 
наступит первое Новолу-
ние в период нахождения 
Луны под знаком Водо-
лея. 

Старый Новый Год. 

Немного интересных фактов о крещении  
Само слово «крестить» на 
языке подлинника означа-
ет «погружать» или кре-
щение (греч. βάπτιση – 
“погружение в воду”).  

Признаётся всеми христи-
анскими конфессиями, 
хотя и не в одинаковом 
смысле.  

В Послании Римлянам 
говорится, что крещае-

мый умирает с Христом, 
чтобы воскреснуть с Ним 
для вечной жизни.  

В некоторых церквях да-
же практиковалось кре-
щение не водой, а ле-
пестками роз.  

Декабрь 2016 
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В ЭТОМ ВЫПУСКЕ: 

Интересные 

факты о зиме: 

 Всего несколько 
столетий назад 
снежную бабу 
люди лепили 
совсем не для 
забавы, а чтобы 
умилостивить 
недобрые силы 
Зимы.  

 Самая извест-
ная большая 
снежинка, кото-
рую удалось не 
только поймать 
но и измерить, 
имела диаметр 
более 12 см.  

 Факт, но более 
половины насе-
ления нашей 
Земли никогда 
не видели 
настоящего сне-
га!  



ВЫПУСК № 2.  
Стр. 2 Калейдоскоп школьных дел! 

ВЕЛИКИЙ УСТЮГ- 870 лет 

     Послушайте репортаж о Великом  Устюге расположенном в Вологодской области. Он принадлежит 
к числу самых старых городов России. Впервые в русских летописях Великий Устюг упоминается в 
1207 году. В те годы город был частью Новгородского княжества.  
      Великий Устюг расположен при слиянии рек Сухоны и Юга, которые, сдвигаясь, образуют Север-
ную Двину, впадающую в Белое море. Не случайно и герб города – это Нептун, сливающий воду из 
кувшинов в один поток. Герб утвержден императрицей Екатериной II в 1780 году. Дважды в городе 
бывал император Петр I, следуя в Архангельск.  
     На протяжении долгих лет Великий Устюг был небольшим провинциальным городом, куда ради 
старинных соборов и музеев доезжали немногие туристы. Но в конце XX века он был объявлен роди-
ной Деда Мороза. В городе построили дворец зимнего волшебника, благодаря чему сейчас в Великом 
Устюге постоянно гостят толпы экскурсантов со всей страны.  

      Я очень люблю праздники, но самый любимый это – Новый год. Этот праздник любят дети и 
взрослые. В сказочную новогоднюю ночь можно загадывать желания, а добрый Дедушка Мо-
роз исполнит их. Недалеко от города, в сосновом бору, стоит Дом Деда Мороза, где он живет круглый 
год. Выезжает каждый год в конце декабря в Москву, чтобы зажечь главную елку страны в Кремле.  
Но когда Дед Мороз отсутствует, дом его не пустует. Всех гостей всегда приветливо встретят много-
численные помощники Деда Мороза: 12 месяцев, хозяюшки и мастерицы, Шишелка, Лесовичок, ма-
ленькая помощница Лизонька.  Они покажут вам владения Дедушки Мороза, его кабинет, комнату же-
ланий, комнату мастериц, где вас научат, и ткать, и вышивать, и из бересты сувенир плести. И, конеч-
но, Дедушкину спальню. На резной кровати Деда Мороза лежит целая горка подушек, на каждый день 
- своя. Спит он на них и исполняет желания детей и взрослых.Узнает Дед Мороз о желаниях ребяти-
шек из их писем. С тех пор, как у него появился почтовый адрес: “Великий Устюг, Деду Морозу”, зим-
ний волшебник получает очень много писем. Конечно, одному ему с таким количеством писем не 
справиться, и поэтому трудятся на почте Деда Мороза его помощники. 

       В 2000 году в Москве и Великом Устюге состоялась встреча Деда Мороза и Санта Клауса. Во вре-
мя встречи зимние волшебники подписали обращение к детям планеты, где провозгласили 21 век Ве-
ком Добрых Чудес, чудес, которые может творить каждый, ведь даже слово, дающее надежду, - это 
тоже чудо. У Деда Мороза нелегкая и ответственная работа — приносить людям радость. 

 В каждом доме с нетерпением ждут ежегодного визита Дедушки Мороза. Наступает зима, и все дети 
начинают задумываться о новогодних чудесах. Они стараются хорошо себя вести, быть послушными и 
прилежными.  Ведь всем известно, что Дед Мороз не любит хулиганов, лентяев и забияк. Поэтому, 
прежде чем загадать желание или попросить подарок, нужно исправиться и быть хорошим. 

      Нужно писать письмо Деду Морозу грамотно, быть вежливым. Сказочный дедушка должен по до-
стоинству оценить твои усилия и старания. Пускай в письме даже и проскользнет нечаянная ошибка – 
это не страшно. Искреннее желание стать лучше обязательно убедит доброго волшебника в том, что 
ты достоин снисхождения и загаданного подарка. 

      Дед Мороз неожиданно приходит только к хорошим людям, которые в него верят, даже, взрослым. 
Если человек по-настоящему ждет чудес и волшебства, то они не могут пройти мимо его дома. А уж 
неожиданное появление Деда Мороза в новогоднюю ночь заставит поверить в сказку любого, даже 
самого недоверчивого, скептика. 

Поэтому всем, кто ждет подарков от волшебника Деда Мороза нужно  верить в  его волшебство. 
    Городская резиденция Деда Мороза находится в самом Великом Устюге. Здесь есть его тронный зал 
и почта, проходит выставка детских писем. Адрес: Вологодская область, г.Великий Устюг, Советский 
проспект, 85.А это городская почта Деда Мороза. Туда приходят письма со всех уголков мира.  
     Каждому адресату Дед Мороз отвечает, присылает поздравления с Новым годом и свои пожелания. 
Я очень удивилась, получив от него ответ на своё письмо – ведь Дед Мороз очень занятой человек.  
       Ну а это загородная резиденция Деда Мороза. Там тоже очень интересно.  
В телепрограмме « Доброе утро» показывали репортаж о резиденции. В тереме можно посмотреть 
спальню Деда Мороза, его рабочий кабинет, комнату Снегурочки, столовую и другие помещения. При 
доме есть оранжерея, где можно попробовать травяной чай. Конечно, пик работы Вотчины Деда Мо-
роза приходится на зиму, но и летом здесь организованы специальные программы.  
    Мне очень понравилось собирать материал о  Великом Устюге . Ведь в душе мы верим в Дедов Мо-
розов. И  я осталась очень довольной теми знаниями , которые я получила при подготовке материала.    
С вами была я Бочкарёва Дарья. 



зить соболезнование их родствен-
никам, которым приходится пережи-
вать эмоциональные последствия 
этих трагических событий, 

мы провели  в школе такую акцию. 

Выступления детей сопровождались 
показом слайдов. 

В конце мероприятия почтили 
минутой молчания всех погиб-
ших на дорогах. 

18 ноября - Всемирный день памяти 
жертв ДТП. 

Не было еще совсем  и дня, 

Чтобы не заплакали родители, 

Чтоб его не вспомнили друзья, 

Тишина вокруг, одни лишь птицы… 

Из истории: в октябре 2005 г Организация 
Объединенных Наций приняла резолю-
цию, призывающую ежегодно отмечать 
третье воскресенье ноября как Всемир-
ный день памяти жертв  ДТП. 

Чтобы почтить память жертв ДТП и выра-

Всемирный день памяти жертв ДТП. 

 В мире каждый день в ДТП 
погибают около 3,5 тысяч 

человек, десятки тысяч 
становятся инвалидами.   

 

Калейдоскоп школьных дел! 



ВЫПУСК № 2.  

3 января в мире отмечается 
необычный праздник — День 
рождения соломинки для кок-
тейлей (Drinking Straw Day). В 
этот день в 1888 году Марвин 
Стоун, владелец фабрики по 
производству бумажных сига-
ретных мундштуков, запатен-
товал свое изобретение — 
бумажную соломинку для пи-
тья коктейлей и прочих жид-
костей. Изготавливалась со-
ломинка из манильской бума-
ги, обладающей очень высо-
кой прочностью (прежде со-
ломинка изготавливалась из 
соломы, содержащей пусто-
телые стебли злаковых). При-
чем изобретатель выбрал та-
кой диаметр, чтобы во время 
питья нельзя было «втянуть» 
косточку от лимона… А уже в 
1890 году их изготовление 
стало основным бизнесом 
Стоуна. Соломинки для кок-
тейлей долго делали вруч-
ную. Только в 1906 году был 
изобретен автомат для изго-
товления бу-
мажных соло
-минок.   

Следующий 
этап эволю-
ции соломи-
нок произо-
шел в сере-
дине 1930-х 
годов. Риэл-
тер Джозеф Фридман продол-
жил развитие конструкции. В 
соломинке появился привыч-
ный нам гофрированный уча-
сток, позволяющий изгибать 
ее для большего удобства 
использования. Он разрабо-
тал несколько технологий и 
смог продвинуть.   
товар на рынок. В 1939 году 
Фридман основал корпора-
цию по изготовлению «гибких 
соломинок» и начал массо-
вый выпуск своего изобрете-
ния. Спустя 10 лет этот биз-

нес сделал Фридмана 
миллионером.  Помимо 
баров и ресторанов, оце-
нили новинку больницы и 

госпитали — ле-
жачих больных 
теперь можно бы-
ло поить, не про-
ливая жидкость и 
не используя стек-
лянные трубки, 
которые требова-
ли стерилизации и 
часто разбива-
лись. Гибкие же 

соломинки с тех пор 
остались почти неизмен-
ными.   
Последний этап эволю-
ции соломинок произо-
шел во второй половине 
20 века, когда Отто Дай-
фенбах, владелец не-
большого магазинчика 
швейных машин, изобрел 
целлофановую соломин-
ку для коктейлей. Он сам 
придумал станок для из-
готовления таких соло-

минок, создал доходный 
бизнес и достиг процвета-
ния.  

 Сегодня соломинки – при-
вычный атрибут современ-
ной жизни. Но используют-
ся соломинки не только для 
питья различных напитков, 
еще их очень любят исполь-
зовать творческие люди 
для создания различных 
украшений, поделок и ком-
позиций. 

 

День рождения соломинки для коктейлей. 

3 января 1888 

года Марвин 

Стоун 

запатентовал 

свое изобретение 

соломинку. 

Трубочка с гофрированным местом сгиба была запатентована в 
1937 году, а через 12 лет сделала своего изобретателя миллионе-
ром.  

Стр. 4 

Это интересно! 



Вредным считается именно коммерческий майонез. Он пе-
регружен кислотами и консервантами, нейтрализующие 
вредные бактерии и продлевающие жизнь продукта. Яйца, 
которые входят в состав, не имеют ничего общего с нату-
ральностью. Чаще всего это яичный или соевый лецитин, 
разнообразные эмульгаторы, которые лишь придают майо-
незу классический вкус. 

Кстати, популярен майонез только 
на территории постсоветского про-
странства. Во всем цивилизованном 
мире его предпочитают не бо-
лее  5% жителей. Ведь жирный, зна-
чит вредный. Если неправильно ис-
пользовать этот источник топлива 
для организма, в короткий срок 
наберете с десяток лишних кило-
грамм. 

Жирность майонеза в 2 раза превы-
шает сметану. Производители пыта-
ются снизить этот показатель при 
помощи различных добавок – пекти-
на, желатина, молочного концентра-
та. И не забудем о глютоматах. Уси-

лители вкуса вырабатывают пищевое привыкание. В ре-
зультате человек поглощает продукты без какого-либо кон-
троля. 

Вот и получается, что майонез одновременно и плохой и 
хороший про-
дукт.  

О пользе майонеза 

Возможно, повсеместно распространяемая идея, что 
майонез – нездоровый продукт, на самом деле оче-
редной миф? Давайте посмотрим на ингредиенты, 
которые входят в состав: 

Яйца.  В яйцах содержится аминокислота альбумин – 
самый полезный для чело-
веческого организма белок. 
А желток – источник холи-
на, незаменимый компо-
нент В-витаминного ком-
плекса. Нас пугают холе-
стерином, которого в яйцах 
якобы содержится в избыт-
ке. Однако чтобы получить 
суточную норму холестери-
на нужно съесть не менее 
80-ти яиц! 

Масло. Подсолнечное, 
оливковое, рапсовое или 
другое растительное мас-
ло, которое входит в со-
став майонеза – это про-
дукт для здоровья, поскольку именно масло содержит 
полезный холестерин и ненасыщенные жиры — источ-
ник энергии, которая легко усваивается. Растительное 
масло предотвращает заболевания сердечнососуди-
стой системы и закупорку сосудов. В его состав входят 
витамины Е и F. Первый защищает организм от вред-
ного воздействия окружающей среды, второй – норма-
лизует обмен веществ. А еще масло помогает усваи-
вать витамин А, который замедляя старание. 

Уксус. Убивает вредные бактерии, а его яблочный 
сорт даже отбеливает зубы. 

Только домашний майонез считается полезным.  

 

 

Майонез – вредно для здоровья 

Каждая хозяйка к новогоднему столу 
готовит свои «фирменные» салаты, у 
которых есть общий знаменатель – 
майонез. Этот белый соус очаровал 
сердца и желудки всего мира. Мы 
пред-почитаем, есть с майонезом 
практически любые блюда. Хот-дог 
или шаверма, поедаемые на ходу, 
так же готовят исключительно с май-
онезом, Возможно, повсеместно рас-
пространяемая идея, что майонез – 
нездоровый продукт, на самом деле 
очередной миф? Давайте разберём-
ся.   
Майонез (фр. mayonnaise) — хо-
лодный соус, приготовленный из 
растительного масла, яичного 
желтка, уксуса и/или лимонного 
сока, сахара, поваренной соли, 
иногда горчи-цы и других приправ   
Немного истории: Майонез появился 
во времена герцога Ришелье. В 1757 
году, в осажден-ном французском 

городе Маон, когда съестные 
запасы иссякли, повар герцога 
не растерялся и, использовав 
всего лишь растительное масло 
и яйца, приготовил соус. А вос-
соединение салатов и майонеза 
произошло гораздо позже. Во 
французской (а позже и в рус-
ской) кулинарии 
существовало 
блюдо «майонез 
из дичи», предок 
сегодняшнего 
оливье. Это блю-
до было популяр-
ной в то время 
закуской-ассорти 
из всевозможных 
изысканных ком-
понентов. Их 
нарезали, краси-
во укладывали на 
блюдо и подава-

ли со свежеприготовленным 
соусом — майонезом. За-
метьте, ассорти, и соус не 
смешивали. 

Стол без вреда для здоровья. 

Слухи о вреде майонеза сильно 
преувеличены, а его польза зачастую 
недооценивается. Кушайте только 
натуральный майонез в умеренных 

количествах, и берегите свое 
здоровье и фигуру. И будьте 

здоровы!  

 

Пояснительная подпись под рисунком. 

 

Путь к здоровью: шаг за шагом. 



 

Шевельни извилинами) 

 
 



ВЫПУСК № 2.  

тетским днём (тогда он назывался 
Днём основания Московского уни-
верситета). С тех пор святая Тати-
ана считается покровительницей 
всех студентов. Кстати, в перево-
де с греческого древнее имя Тати-
ана означает «устроительница». 

В 60-70-е годы XIX века Тать-
янин день превращается в неофи-
циальный студенческий праздник. 
В то же время 12 января было 
официальным университетским 
днём, отмечаемым молебном в 
университетской церкви. Но его 
называли не Татьяниным днём, а 
Днём основания Московского уни-

верситета. Изна-
чально День сту-
дента отмечался 
только в Москве. 
Ежегодное 
празднование 
Татьяниного дня 
было для Моск-
вы настоящим 
событием. Оно 
состояло из двух 
частей: непро-

должительной официальной цере-
монии в здании Московского уни-
верситета и шумного народного 

гулянья, участие в котором при-
нимала почти вся столица. 

Затем последовал указ Ни-
колая I, где он распорядился 
праздновать не День основания 
университета, а подписание акта 
о его учреждении. Так волей мо-
нарха появился студенческий 
день, в который студенты по-
здравляют друг друга с Днём сту-
дента, а Татьяны принимают по-
здравления с именинами. 
. 

В морозном, снежном январе 
есть день, окрашенный радост-
ным, солнечным и по-
настоящему весенним настрое-
нием, — 25 января, День сту-
дентов (Татьянин день). Это тот 
редкий праздник, на который 
претендует и православная 
церковь, и бесшабашное сту-
денчество. Хотя, конечно, каж-
дая сторона понимает его по-
своему. Этот праздник задор-
ный, искрящийся молодостью, 
влюблённостью, жаждой жизни. 
А ещё это праздник для тех, кто 
испытывает тягу к знаниям, 
всему новому и неизведанному. 
История праздника «Татьянин 
день» насчи-
тывает уже 
более двух 
столетий. 
Именно в 
этот день, 12 
января 1755 
года, импе-
ратрица 
Елизавета 
Петровна 
подписала 
указ «Об 
учреждении Московского уни-
верситета», и 12 (25) января 
стало официальным универси-

Татьянин День! 

От всей души Поздравляем!  

Только в России день 
студентов отмечается 25 
января. Студенты мира 

празднуют свой праздник 17 
ноября – в Международный 

день студентов.  

Стр. 7 

Поздравляем наших Танюш с этим  

праздником! 
Татьяна многое умеет — 

Готовить, убирать, стирать. 
Она везде удачу сеет, 
Ее нельзя не уважать! 

 
Татьяна, милая Татьяна! 

Сам Пушкин про тебя писал. 
Ты без единого изъяна, 

Тебя достойно Бог создал. 
 

И поздравок такой прекрасный 
Запомни, Таня, навсегда! 

Пусть каждый день твой будет ясный, 
И так чтоб — многие лета! 

 



Январь - году начало, зиме середина. Дни становят-
ся длиннее, больше светлых часов. Солнце встает 
раньше и ярче светит, заторопилось к весне. А сугробы 
все выше, снег глубже, лед толще... 

Январь - месяц ярких звезд, белых троп. Снег скрипит 
под ногами. Январь - вершина зимы. Прошло полсрока 
зимовки птиц, сонного покоя растений и многих живот-
ных. Наши предки называли январь: СЕЧЕНЬ, отправ-
ляясь в лес подрубать вымороженные деревья, за сине-
ву неба - ПРОСИНЕЦ. 

Пословицы и поговорки про январь для детей 
 Январь - всему году запевала. 
 Январь - запевка года, зиме - вершина. 
 Январь - лютовей, трескун, снеговик. 
 Январь - перелом зимы, темная зорька года. 
 Январь - ломонос: береги свой нос. 
 Береги свой нос в большой мороз. 
 Январь на порог - прибыло дня на воробьиный скок. 
 Мороз не велик, да стоять не велит. 

                  

 

 

Два малыша гоняют во дворе 
футбольный мяч.  

- Что за шум в вашей квартире? 
- спрашивает один.  

- Это мой дедушка объясняет 
моему папе, как надо решать 
мою задачку по арифметике.   

 

 

 

Мама – 5-летней Юле:  
- Вон твоя подружка Инга на це-

лый год позже тебя начала 
учить азбуку и уже научилась 

читать, а ты – нет.  
- Мамочка, не волнуйся. Я ее 

отучу!   

Отдыхай-ка! 

Месяц январь. 


